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2~ Dirigeant.e.s, managers & cadres : coaching individuel, team
west Georgia College - building, coaching d’équipes
Etats-Unis 2~ Accompagnement a la cohésion et au développement d’équipes

Mise en place du coaching interne chez Carglass en 2010

RﬁSPOWSﬂbLﬁ Export > Co-conception avec des managers d’un projet favorisant
I’engagement en entreprise

Co-conception de programmes de construction d’équipes
apprenantes

Conception et animation de blended learning de développement

certifications et formations

Consultante e
BTS Nutritionniste en cours — 2021 - 2024

en organisation
Sophrologue R.N.C.P. 2016

Co-développement Syscodev 2014

Maitre Praticien en P.N.L. (Programmation Neuro linguistique)

Conch
- en Linterne de 2010-2021
- en externe depuls 2001

Coach individuel et collectif (certifiée par LKB Ecole de coaching
2001 et 2003)

»
¢
® Directrice commerciale
®
?
! Accréditée Ateliers de parentalité The 10 Greatest Gifts Project
! (Denver Colorado USA) 1998. Auteur du livre Quel parent voulez-
! vous étre, Dunod InterEditions 2004. Maman de trois jeunes
! adultes bien dans leurs corps et dans leurs tétes.
Accréditée aux outils de Ressources Humaines : Arc en ciel RH,
360° regard sur soi, Test d’Aptitudes Commerciales (TAC)
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